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Nome progetto 

PAIDEIA CAMPUS 

 

 

Categoria criteri di certificazione: segna la categoria del tuo progetto 

O    Politiche energetiche e ambientali; 

O    Politiche infrastrutturali; 
O    Politiche per la qualità urbana; 

O    Politiche agricole, turistiche, artigianali; 

O    Politiche per l’ospitalità, la consapevolezza  

      e la formazione; 
O    Coesione sociale. 

 

Sommario progetto 

Il comune di Pollica da diversi anni lavora nella implementazioni di strategie, progetti ed iniziative 
che hanno quale obiettivo principale la creazione di luoghi vivibili ed in linea con i principi fondanti 

delle Cittaslow, che siano il frutto di una imprescindibile connessione intergenerazionale. 

L’estrema complessità della sfida assunta, ha anche evidenziato la necessità di aggregare intorno 

al medesimo obiettivo altri portatori di interesse (pubblici e privati) con i quali condividere l’impegno 

e potenziare l’azione. 

 

Per questo motivo il Comune di Pollica decide nel 2021 di attivare, mediante un avviso pubblico di 

manifestazione di interesse, per la gestione di Palazzo Capano sede del Centro Studi Dieta 
Mediterranea - Angelo Vassallo. Dalle linee guida del bando emerge con chiarezza la necessità di 

dare vita ad un contenitore di grande pregio storico come palazzo Capano, connettendo il valore 

del Patrimonio Unesco Dieta Mediterranea e le nuove generazioni, la salvaguardia patrimoniale e la 

possibilità di generare consapevolezza e sviluppo ecologico integrato anche attraverso 

l’innovazione. 

 

Dalla selezione dell’avviso è nata la partnership pubblico-privata tra il Comune di Pollica e la 

Fondazione Future Food Institute che ha dato vita al Paideia Campus di Pollica è un 

laboratorio internazionale di rigenerazione ecologica integrale e di educazione alla sostenibilità. 

Situato nel cuore della Comunità Emblematica UNESCO della Dieta Mediterranea, il Campus è un 

“Living Lab” che favorisce l’incontro tra cultura, scienza, formazione e comunità locali, 

promuovendo modelli di sviluppo sostenibile, ospitalità consapevole e percorsi di formazione 

umana integrale. 

Ogni anno il Campus accoglie oltre 1.000 giovani e adulti in percorsi di formazione, di cui: 

● 40% provenienti dal territorio locale, 

● 30% dal resto d’Italia, 

● 30% da Paesi esteri. 
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Il progetto coinvolge tutte le generazioni: dagli studenti ai professionisti, fino agli anziani 

custodi dei saperi tradizionali, favorendo un costante scambio intergenerazionale e la 

valorizzazione dei patrimoni immateriali. 

Oltre ad essere un presidio culturale, il Paideia Campus si configura come un vero e proprio hub 

di innovazione e ricerca, grazie a collaborazioni con partner nazionali e internazionali e ai 

numerosi progetti europei, tra cui H2020 Switch to Healthy Diets, Cities2030, EIT Food Test 

Farms e il programma EWA dedicato alle donne in agricoltura. 

Il Campus è inoltre sede di prestigiosi programmi di “Studies Abroad” e Master 

Internazionali, in collaborazione con università di eccellenza come la New York University, la 

Colorado State University, delle Summer School di EIT FOOD (EU) e dei programmi che il 

Future Food Institute promuove con Bologna Business School (BBS) e l’Università di Napoli 
Federico II (UNINA), il programma SFER con l’Università di Salerno (UNISA), diventando 

un punto di riferimento globale per la formazione su sostenibilità, food systems e innovazione 

sociale. 

Attraverso una forte contaminazione di saperi e culture, il Campus sviluppa modelli concreti di 
economia rigenerativa, innovando le pratiche di accoglienza, alimentazione e agricoltura 

sostenibile, con l’obiettivo di costruire comunità più resilienti e prospere. 

Il progetto ha ricevuto prestigiosi riconoscimenti internazionali: 

● EU Citizens Award for Safeguarding Endangered Heritages in Delphi, 

● Shortlisted Nominee all’Earthshot Prize per l’impatto ambientale e sociale generato. 

 

 

Scopo del progetto 

Il Paideia Campus di Pollica nasce come espressione concreta del concetto di Paideia, inteso 

nella sua accezione originaria di formazione integrale dell’essere umano. In questo luogo 

simbolico e reale, nel cuore della Comunità Emblematica UNESCO della Dieta Mediterranea, si 

educano le nuove generazioni a una vita orientata al benessere, alla sostenibilità e alla giustizia 

sociale, nel rispetto della biodiversità culturale e ambientale. 

Il progetto si fonda su tre pilastri strategici che guidano ogni azione verso lo sviluppo 

sostenibile e rigenerativo del territorio e delle comunità locali: 

1. Scuola Mediterranea – Campus Internazionale Permanente: 
Un luogo di apprendimento continuo e di alta formazione, dedicato alla diffusione dei 

valori della Dieta Mediterranea come stile di vita sostenibile. Il Campus accoglie ogni anno 

oltre 1.000 studenti tra scuole italiane, programmi di “Studies Abroad” e Master 

internazionali in collaborazione con università di eccellenza come la New York 
University, Colorado State University, Bologna Business School e Università di 

Cagliari (UNICA). L’obiettivo è formare una nuova umanità capace di immaginare e 

realizzare un futuro all’insegna dell’innovazione, della prosperità e della sostenibilità 

integrale. 

 

2. Pollica 2050 – Il Laboratorio del Futuro: 

Pensare e agire oggi per garantire un domani prospero e sostenibile. Questo pilastro 

promuove lo sviluppo territoriale partendo dai giovani e dalle comunità locali, attraverso 
programmi educativi dedicati, il coinvolgimento attivo dei cittadini nei processi decisionali 

e la valorizzazione di un’economia turistica esperienziale e consapevole. Pollica si propone 

come modello pilota di un futuro rigenerativo, capace di contrastare lo spopolamento e 

creare nuove opportunità di benessere condiviso. 

 

3. Laboratorio Mediterraneo – Innovazione e Imprenditorialità Sostenibile: 

Un hub di ricerca, innovazione e sviluppo di nuove imprese, in cui si prototipano soluzioni 

concrete per la rigenerazione economica e sociale dei territori. Qui si sperimentano nuovi 
modelli di business ispirati all’economia circolare e rigenerativa, mettendo al centro 

l’uomo e l’ambiente. Attraverso partnership con importanti realtà nazionali e internazionali 



 

e grazie a progetti europei come H2020 Switch to Healthy Diets, Cities2030, EIT 

Food Test Farms e il programma EWA per le donne in agricoltura, il Laboratorio 

promuove pratiche sostenibili che diventano esempi replicabili a livello globale. 

Il Paideia Campus di Pollica è dunque molto più di un progetto: è un modello internazionale di 

ecologia integrale e innovazione sociale, capace di connettere il sapere tradizionale con le 

sfide della contemporaneità, contribuendo alla realizzazione degli Obiettivi di Sviluppo 

Sostenibile dell’Agenda 2030. 

 

Risultato del progetto 

Il Paideia Campus di Pollica si è affermato come un modello di riferimento internazionale per la 

formazione, l’innovazione e la rigenerazione territoriale, con risultati concreti e misurabili: 

● Progetti attivati: oltre 20 progetti internazionali di ricerca e innovazione, tra cui 

H2020 Switch to Healthy Diets, Cities2030, EIT Food Test Farms, EWA 

Empowering Women in Agrifood, Mediterranean Mind Lab e il progetto LAFA – 

Longevity & Fertility Algorithm. 

● Coinvolgimento delle scuole locali: oltre 480 studenti delle scuole del territorio 

hanno partecipato a programmi educativi e attività di sensibilizzazione sui temi della 

sostenibilità, della salute e del patrimonio culturale. 

● Partecipazione a programmi internazionali: Il Campus accoglie ogni anno oltre 
1.000 studenti tra scuole italiane, programmi di “Studies Abroad” e Master internazionali 

in collaborazione con università di eccellenza come la New York University, Colorado 

State University, Bologna Business School e Università di Cagliari (UNICA). 

Iniziative e progetti di comunità nati dal Paideia Campus: 

● Attività per la comunità: il Campus è motore di una vivace agenda culturale che include 

spettacoli, eventi teatrali, rassegne musicali ed eventi pubblici durante tutto 

l’anno, favorendo la coesione sociale e la vitalità culturale della comunità locale. 

● Dal programma EWA Empowering Women in Agrifood (attivo da 4 anni) è nata 
l’associazione CIRCE, che oggi riunisce oltre 200 donne del territorio, protagoniste di 

progetti di rigenerazione sociale, culturale e imprenditoriale. 

● Ha aperto ITALEA, la compagnia nazionale per il turismo delle radici, che proprio a Pollica 

trova una delle sue prime sedi operative, rafforzando il legame tra le comunità locali e gli 

italiani nel mondo. 

Il Paideia Campus si conferma come un laboratorio permanente di innovazione sociale e 

culturale, capace di generare nuove economie rigenerative, valorizzare i patrimoni immateriali 

e rafforzare l’identità e la coesione delle comunità locali 

● Attività per la comunità: organizzazione di oltre 100 eventi pubblici, workshop, 

summer school e hackathon per favorire la partecipazione attiva della cittadinanza e il 

rafforzamento del senso di comunità. 

● Valorizzazione del patrimonio immateriale: attivati percorsi di trasmissione dei saperi 
tradizionali con il coinvolgimento attivo di oltre 150 stakeholder locali, custodi della 

conoscenza, artigiani, agricoltori e pescatori. 

● È nato “Il Cammino delle Terre della Dieta Mediterranea”, un itinerario culturale e 

turistico che valorizza 13 comuni del Cilento attraverso il trekking, il patrimonio 

enogastronomico e le tradizioni locali. 

● È stato istituito il Consorzio per la Valorizzazione delle Terre della Dieta 

Mediterranea, un’alleanza pubblico-privata per la promozione del territorio e delle sue 

eccellenze agroalimentari. 

● Hub di innovazione sociale e imprenditoriale: incubate start-up nel settore 

agroalimentare sostenibile e create nuove opportunità di lavoro grazie allo sviluppo di 

progetti territoriali ad alto impatto sociale ed economico. 



 

● Sviluppo di coalizioni strategiche: costituita la DMO Terre della Dieta Mediterranea 

e la rete 500 Pollica per la promozione di modelli replicabili di sviluppo rigenerativo e 

sostenibile. 

● Progetti di ricerca applicata: attivato il Mediterranean Mind Lab per indagare il 

rapporto tra benessere psicofisico, ambiente e Dieta Mediterranea, e il progetto Heritage 

for Life in collaborazione con Komen Italia e il Policlinico Gemelli per integrare la Dieta 

Mediterranea nei percorsi di cura oncologica. 

Il Paideia Campus è oggi un catalizzatore di sviluppo per il territorio, capace di connettere la 

dimensione locale con quella globale, generando valore sociale, culturale, ambientale ed 

economico. 

 

 

 

Finanza (costi e vantaggi) 

Oltre al grande valore sviluppato dal Campus, il progetto rappresenta un’importante innovazione 
anche sotto l’aspetto finanziario. Infatti, il Comune di Pollica per la realizzazione del progetto non 

ha investito risorse finanziarie fresche, ma ha utilizzato la messa a disposizione di Palazzo Capano 

a canone zero per annualità e un canone ridotto di utilizzo per successivi 9 anni per creare attività 

gratuite a favore della comunità, avviare percorsi di ricerca, innovazione e sviluppo sociale e 
trasferimento intergenerazionale dei valori e delle risorse del territorio, nonchè tantissime ulteriori 

iniziative. 

Infine, dato per nulla trascurabile, è quello della stima dell’indotto generato sulla economia locale, 

si stima nei primi anni di attività una economica diretta generata dalle attività del campus pari a 

300/400 mila euro annui. 

 

 

Staff (personale coinvolto e uso del tempo) 

Il Paideia Campus di Pollica si avvale di un team altamente qualificato e multidisciplinare, 

impegnato nella gestione quotidiana delle attività, nella progettazione strategica e nell’erogazione 

di programmi formativi a livello locale e internazionale. 

● Fondazione Future Food Institute: 

○ Impegno diretto e costante della Presidente Sara Roversi, guida strategica del 

progetto e promotrice delle iniziative internazionali. 

○ Supporto operativo di 1 referente dall’Headquarters (HQ) del Future Food 

Institute, dedicato al coordinamento internazionale delle attività. 

● Team operativo locale: 

○ 7 persone di staff locale dedicate stabilmente alla gestione del Campus, 

all’accoglienza dei partecipanti, alla logistica e al supporto delle attività formative 

e culturali. 

○ Ulteriori 7 risorse stagionali coinvolte da maggio a novembre, in occasione 

dei programmi estivi, dei percorsi formativi internazionali e degli eventi per la 

comunità. 

 

Network di esperti e formatori: 

5 esperti tematici coinvolti regolarmente, specialisti in: 

○ Education e formazione umana integrale; 

○ Transizione rigenerativa e sostenibilità; 

○ Gastrodiplomazia e promozione culturale; 

○ Innovazione agroalimentare 

○ Agricoltura rigenerativa; 



 

○ Food design e creatività gastronomia  

○ Valorizzazione dei patrimoni immateriali. 

 

Il team lavora in stretta sinergia con il Comune di Pollica, gli enti di ricerca, le università partner e 

le organizzazioni locali, garantendo una gestione partecipativa e una forte connessione con il 

territorio. 

 
 

 

Ulteriori informazioni (se necessarie) 

 

Link principali su Paideia Campus e Pollica 2050 

● Sito ufficiale Paideia Campus: Descrizione generale del campus, missione e 
attività nel cuore del Cilento1. 

● Pollica 2050 - Paideia Campus: Focus sul progetto “Pollica 2050”, strategie 
per il futuro del borgo e rigenerazione territoriale9. 

● Pollica - Pagina dedicata del Paideia Campus: Informazioni specifiche sul 
legame tra il campus e la comunità locale di Pollica11. 

● Pollica Living Lab - Future Food Institute: Approfondimento sul Living Lab 
come laboratorio di innovazione e sostenibilità14. 

● Articolo su Pollica Digital Week e Pollica 2050: Racconto delle iniziative 
digitali e della visione di Pollica 2050, inclusi eventi, hackathon e 
formazione4. 

● Nuovi spazi di apprendimento nel Paideia Campus di Pollica: Analisi degli 
spazi di apprendimento innovativi e del modello educativo adottato7. 

● Campania, l'agroinnovazione riparte dal Paideia Campus: Articolo sulle 
attività di innovazione agricola e sostenibilità promosse dal campus8. 

● A Pollica nasce la Paideia Digital Academy: Esperienze di formazione digitale 
e attività per giovani e comunità2. 

● Borghi. Laboratori di prosperità inclusiva.: Visione di Pollica 2050 come 
laboratorio di rigenerazione integrale e sostenibilità6. 

● “Paideia Campus”, Pollica diventa il polo internazionale dell’agrifood: 
Racconto del ruolo di Pollica come polo internazionale per l’innovazione 
nell’agrifood e nell’ecologia integrale3. 

Video selezionati sul Paideia Campus e Pollica 2050 

● Playlist YouTube: Pollica - Paideia Campus: Raccolta di video sulle attività, 
eventi e testimonianze dal campus5. 

● Paideia Campus - Vivere Mediterraneo Estate a Pollica: Video che racconta 
l’esperienza estiva e le attività formative a Pollica10. 

● A POLLICA NASCE PAIDEIA, CAMPUS FUTURE FOOD: Servizio sulla nascita 
del campus, il suo significato e la missione di formazione integrale e 
transizione ecologica12. 
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLdl94LbfwDL4_9rmAu_ELtlqdDn4-dqPO
https://www.youtube.com/watch?v=hYdgyBB0z1k
https://www.youtube.com/watch?v=Mg1IdWjezgY
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https://www.youtube.com/watch?v=Mg1IdWjezgY
https://www.youtube.com/watch?v=QPlRVdGFm-8


 

● BIODIVERSITÀ, FFI: A POLLICA NASCE 'PAIDEIA CAMPUS': Intervista e 
approfondimento sulla nascita del campus e il suo impatto sulla 
comunità13. 

● Canale YouTube Future Food Institute: Video aggiornati su eventi, progetti e 
iniziative legate al campus e alla rigenerazione di Pollica15. 

Questi link e video offrono una panoramica completa su come il Paideia Campus di 
Pollica e il progetto Pollica 2050 stiano diventando un punto di riferimento per la 
formazione, l’innovazione, la rigenerazione territoriale e la promozione della Dieta 
Mediterranea come modello di sviluppo sostenibile e integrale. 
 

 

Link website ……………………………………………………………………… 
(se disponibile) 

 
Una volta compilato il presente form, invialo cortesemente a: info@cittaslow.net  
- Scadenza di partecipazione, 12 maggio 2025 - 
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